
  PRIS FAGLIG UDVIKLING KARRIERE NETVÆRK PERSONLIG UDVIKLING RÅDGIVNING KONTANTE FORDELE 

 
FINANSFORBUNDET 

   

 

 
720 kvartal 
Gratis for studerende  

 
Sektorrelevante kurser og 
arrangementer 
Gå hjem møder gratis 
Kurser 250-500  
Gratis Dansk IT (værdi 
1.585 årligt)  
Djøf kurser til 
medlemspris  
FINANS  

 
WORK LIFE INVESTMENT  
Gratis individuel 
karriererådgivning til alle 
medlemmer.  
Mulighed for test.  
 
Finanskompetencepulje  

 
Netværk på tværs af sektor 
fx  Compliance, 
projektledere, ledere, 
dealere, HR, IT og NYA 

 
 

 
Kurser der styrker 
personlige udvikling og 
agilitet ift. 
arbejdsmarkedet  
Mentorforløb KMP+ 
certificeret mentor 10 
måneder, 8 møder 4.000   

 
Juridisk rådgivning om fx 
overenskomst og 
kontrakter 
Forhandlingsret ved 
tvister  
Effektive retssager   
Tilstedeværelse af kreds 
og TM  
Social rådgivning  
 

 
Forbrugsforeningen  
Sommerhuse  
Gratis Dansk IT  
FF + Prosa til Prosa pris 
Forsikringer 
Inside Business  JP og 
Finans 
Circle K 
 
 

 
DJØF  

 
855 kvartal 
Studerende 
1 år 117 kvartal 
Herefter 153  

 
Fagligt relevante kurser fx 
Jura, projektledelse og 
kommunikation  
Gå hjem møder gratis - 1 
dag 5.000 -  
3 dage 12.000  

 
Karriererådgivning  

 
Tværgående og faglige 
netværk fx Konsulenter, 
ledere og projektledere.   
 

 
Kurser der styrker den 
personlige udvikling og 
agilitet ift. 
arbejdsmarkedet  
Mentor programmer  

 
Juridisk rådgivning ift. OK 
eller funktionærlov  
Kontraktrådgivning  

 
Op til 32 % i Codan  
Adgang til sommerhuse  
Djøf Bladet  

 
IDA  

 
880 kvartal 
Studerende gratis 
3 måneder gratis  
Hvilende medlem 
290 kvartal ex  
Juridisk- og karriere 
rådgivning  

 
Fag/sektorrelevante 
kurser  
Lederrelevante kurser  

 
Karriererådgivning og test  

 
Fagtekniske Selskaber 
(netværk)  
Fx energi, byggeri, 
produktion og it.  
 

 
Kurser der styrker den 
personlige udvikling og 
agilitet ift. 
arbejdsmarkedet  

 
Juridisk rådgivning ift. OK 
eller funktionærlov  
Kontraktrådgivning  

 
IDA Bank  
IDA Forsikring  

 
LEDERNE  

 
1542 kvartal inklusive A-
kasse (1.338) og 
fagforening  (516) 

 
Lederrelevante kurser  

 
Karriererådgivning  

 
Lederrelevante netværk  

 
Udviklingsforløb for ledere  

 
Juridisk rådgivning  
Kontraktrådgivning  

 
Magasinet Lederne  
Diverse abonnementer  
Rabatter på bøger m.m.  

 
PROSA  

 
1200 kvartal  
Gratis for studerende  
 

 
IT-relevante kurser  

 
Karriererådgivning  

 
Karrierenetværk  

 
Kurser der styrker den 
personlige udvikling og 
agilitet ift. 
arbejdsmarkedet  

 
Juridisk rådgivning ift. OK 
eller funktionærlov  
Kontraktrådgivning  

 
PROSA-bladet  

 
KRIFA 
 

 
1.500 kvartal 
2 måneder gratis 

 
Mulighed for 1.000 kroner 
til efteruddannelse  
Fyraftensmøder 

 
Karrieresamtale 
Jobtrivsel 

 
 

  
Afhængig af medlemskab 
og kontingent 

 
Forskellige rabatter 

 
FRIE 

 
495 kvartal 
2 måneder gratis 

  
Karrieresamtale 

  
Diverse kurser og 
fyraftensmøder 

 
Juridisk rådgivning 

 
Forskellige rabatter 

       

 


